
�年間行事予定	 	 	  
4月  
進級を祝う会、誕生日、身体測定、おりがみか押し花（チューリップなど春らしいもの） 
・絵画制作	 （こいのぼり、母の日など）  
5月  
母の日、身体測定、交通安全、こいのぼり、誕生会 
・こいのぼり	 乗り物にのってみよう。 
・母の日	 自由画	  
6月  
父の日、身体測定、誕生会 
・折り紙あじさい、かたつむりなど、ドイツ民謡「かえるのうた」 
・父の日	 自由画	  
7月  
誕生会、身体測定、七夕、水遊び・プールに入る 
・七夕のお話、・絵画制作	 海とか魚の絵 
8月  
水遊び、身体測定、誕生会、自由画 
9月  
身体測定、誕生会、夏の思い出、月見 
・絵画	 月とうさぎ	 、ことわざ もじ 
10月  
お誕生会 ・ハローウィーン、秋の遠足（11 月になる可能性もあり） 
11月  
お誕生会、施設見学	 秋の遠足	  
・図書館へいってみよう。（予定） 
12月  
クッキーつくり、誕生会、 
・絵画工作クリスマスツリー、サンタさんの絵 
・希望者には小学生以降	 信州へスキー体験（追ってご連絡）・現役で活躍の演奏家によ

る	 クラシックファミリーコンサート予定  ～素敵な癒しの時間をお楽しみください。～ 
1月  
新年、身体測定、誕生会 
・新年のごあいさつ（干支	 新年のお話）、百人一首にふれてみよう。ななくさって？ 
2月  
豆まき、身体測定、誕生会 
・絵画工作	 おにのめん 
保育卒園お子様作品つくり、宮沢賢治のお話 
3月  
ひな祭り、卒園パーティー、身体測定、誕生会 
・お花の絵をかこう。 
・卒園パーティー 
 
 
 
 
 
 



【デイリー	 プログラム】時間はあくまで目安です。学童保育  
 
☆開園〜９：００	 登園	 ♪朝のごあいさつ「おはようございます」。	  
	 朝のお支度、挨拶、洋服の着脱等。親御さんからの連絡確認など。  
	 �ママと離れる我慢や社会・集団生活の経験を通して生活ルールを体験していき 
	 ます。 
 
☆９：００♪おはなし（社会性・自己表現）♪「机にむかう」時間）【静】  
	 名前を恥ずかしがらずに言う。天気、季節、自分の事、昨日あった事など  
	 質疑応答の練習。「めいろ」などの知育プリント、お絵かき、手遊び等。  
 
	 �自己認識と家族のことなど社会的な事を理解します。	 	  
	 「動」と「静」の時間にメリハリをつけることにより、時間的感覚を体で体験し	  
	 ていきます。 
 
☆９：５０おやつタイム	 トイレタイム  
 
☆１０：２０	 	 ♪プログラム	 【動	 活動】	  
お散歩、英語レッスン、リトミック	 遊び	 Playtime。  
お外・近くの公園へ行ったり、室内の知育おもちゃでの遊びの時間。  
活動、リズム遊び、自然知育、クッキング等  

	 �５感の刺激と共に、共同生活など、楽しみながら学びます。 
 
 
☆１１：３０	 手洗い・トイレの時間  
	 手洗い、排泄。  
	 �トイレット、おむつ交換、手洗いなど基本的生活の習慣 
 
☆１１：５０	 ♪ご飯と生活マナー  
	 昼食	 Lunch 
	 �基本的な食事のマナー 
	 できるだけ一人で食べれるように促します。 
	 （スプーン、お箸、マグ（こぼれないもの）、哺乳瓶のご持参お願いします。） 
 
※保護者様には大変お手数をお掛け致しますが、お弁当になります。  
月齢が小さいため食育の観点とアレルギーの観点から、最近あまり食べないお子様が多い為、「食

べることを好きになる」ことを目標にしています。  
 
昨晩残り物、茹で・蒸しお野菜、パン・おにぎり等、果物で構いません。それをお弁当箱に詰めて

ご負担にならない程度にお願い致します。お子様の人数が集まり次第、また、認可（認証）保育園

になり次第、給食を導入致します。  
（「食」への関心＝食育）お子様がママやパパのの愛情を感じるの手作り。お忙しい時はコンビニや軽食で

も構いません。朝、お忙しい所申し訳ありませんが、どうぞご協力よろしくお願い申し上げます。 
 
☆１２：３０	 ♪後片付け、歯磨き、トイレ・パジャマにお着替えの時間	  
	 �規則的生活習慣を学びます。 
 
☆１２：４５	 お昼寝	  
 
☆１４：４５ー１５：００	 起きる	 お着替え	  
 
☆１５：００	 おやつタイム  
☆１５：３０  ♪読み聞かせ、おもちゃ遊び	 自由時間	 お帰りの支度  
	 絵本や紙芝居（英語の絵本含む）等の読み聞かせ  
（文学の魅力を小さい頃から）。ブロック遊び。想像力と言語	 情操教育	  
	 ◎挨拶、基本的な生活習慣・帰りの支度 
☆１７：００	 随時	 お迎え	 降園   	 さようなら。またあしたね。See you 


